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QUADERNO · EURONEWS (IN ITALIANO)

El Niño e il vortice polare: un inverno gelido in
Europa?
LIVELLO B1   ·   DATA ottobre 2026   ·   DURATA 30–45 minuti   ·   FONTE video · articolo

Di cosa parla il video?
Quest'anno El Niño, il riscaldamento periodico delle acque del Pacifico, potrebbe essere il più forte mai registrato. In
Europa i suoi effetti di solito sono indiretti e meno intensi che ai tropici. Ma alcuni esperti temono che El Niño possa
indebolire il vortice polare, la grande corrente di venti freddi sopra l'Artico: in questo caso aumenta il rischio di un
inverno molto freddo nel nord dell'Europa. Il Met Office britannico però avverte: non è affatto sicuro, perché il tempo
invernale dipende da molti fattori.

Parole chiave
Il clima e il tempo
Italiano English Esempio dal video Registro / note

il fenomeno phenomenon „El Niño è un fenomeno naturale” neutro/formale; plurale: i
fenomeni

il vortice polare polar vortex „El Niño potrebbe indebolire il vortice polare” tecnico (meteorologia); il
vortice = whirl, vortex

indebolire / indebolirsi to weaken / to become
weaker

„dopo un picco di El Niño il vortice può
indebolirsi”

neutro; contrario: rafforzare

il picco peak „il fenomeno raggiungerà il picco in inverno” neutro; «raggiungere il
picco», «l'ora di punta» per
il traffico

Caldo e freddo
Italiano English Esempio dal video Registro / note

mite mild „un autunno più mite e piovoso” neutro; detto del clima o del
carattere

l'ondata di gelo / di
freddo

cold snap, cold wave „il rischio di una profonda ondata di gelo” giornalistico; anche
«l'ondata di caldo»

bollente / gelido boiling hot / freezing „estate bollente, inverno gelido?” colloquiale-espressivo; nei
titoli di giornale

il riscaldamento warming; heating „il riscaldamento della superficie del mare” neutro; anche «il
riscaldamento globale», e
in casa = heating

Rischi ed eventi estremi
Italiano English Esempio dal video Registro / note

la siccità drought „siccità e incendi in Australia” neutro; aggettivo: secco

l'inondazione (f.) flood „il rischio di inondazioni in Sud America” neutro; sinonimo:
l'alluvione

l'incendio boschivo forest fire, wildfire „incendi boschivi e inondazioni” neutro/formale; colloquiale:
«gli incendi nei boschi»

travolgere to sweep away, to overwhelm „l'Europa potrebbe essere travolta dal gelo” forte, giornalistico;
participio: travolto

https://www.youtube.com/watch?v=kpLywS2NYls
https://it.euronews.com/2026/10/09/el-nino-indebolisce-il-vortice-polare-estate-bollente-inverno-gelido
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Previsioni e incertezza
Italiano English Esempio dal video Registro / note

le previsioni (del
tempo)

(weather) forecast „le previsioni stagionali” neutro; verbo: prevedere

avvertire to warn „gli esperti hanno avvertito che…” neutro/formale; nome:
l'avvertimento

il timore fear, concern „crescono i timori per un inverno gelido” formale; più comune: «la
paura»

non è affatto garantito it is by no means guaranteed „questo esito non è affatto garantito” formale; «affatto» rafforza
la negazione

Grammatica in breve
«Si teme che l'Europa possa essere travolta dal gelo»: il congiuntivo dell'incertezza
Un articolo sul clima parla quasi sempre di cose NON sicure: stime, rischi, paure, possibilità. Per questo è pieno di
congiuntivi. Il congiuntivo presente si usa nella frase introdotta da «che» quando la frase principale esprime
un'OPINIONE o una STIMA (credere, pensare, ritenere, stimare, supporre), un DUBBIO (dubitare, non essere sicuro,
non sapere se), un TIMORE (temere, avere paura, si teme), una SPERANZA o una VOLONTÀ (sperare, volere,
augurarsi, preferire), e dopo molte espressioni impersonali di giudizio o di probabilità (è probabile che, è possibile che,
può darsi che, è importante che, bisogna che). Il congiuntivo presenta il fatto come un'idea nella testa di qualcuno, non
come una realtà verificata. 1) VERBI: «Gli esperti STIMANO che il caldo POSSA contribuire a 451.000 morti in più»;
«Si TEME che l'Europa POSSA essere travolta dal gelo». 2) NOMI: la stessa regola vale con i nomi che hanno lo
stesso significato, molto frequenti nel linguaggio dei giornali: la probabilità che, la possibilità che, il rischio che, il timore
che, la paura che, l'ipotesi che, la speranza che. «Aumenta la probabilità che il 2027 DIVENTI l'anno più caldo»; «a
causa della possibilità che El Niño RAGGIUNGA il picco e INDEBOLISCA il vortice». 3) CONGIUNZIONI: alcune
congiunzioni vogliono sempre il congiuntivo, anche quando il fatto è vero: sebbene, benché (concessive), affinché,
perché (= in order that), prima che, a meno che, purché. «SEBBENE ESISTA un legame noto tra El Niño e un inverno
più freddo…». 4) IL CONTRARIO: dopo le espressioni di CERTEZZA o di comunicazione neutra si usa l'INDICATIVO:
è certo che, è chiaro che, sappiamo che, dimostra che, gli esperti hanno avvertito che, spiega che. «Gli esperti hanno
AVVERTITO che El Niño POTREBBE essere il più forte» (qui il dubbio è espresso dal condizionale, non dal
congiuntivo); «Il Met Office SPIEGA che il vortice SI FORMA sull'Atlantico». Attenzione a «non è affatto garantito»: una
negazione di certezza («non è sicuro che», «non è detto che») vuole il congiuntivo: «Non è detto che l'inverno SIA
gelido». 5) STESSO SOGGETTO: se il soggetto delle due frasi è lo stesso, non si usa «che» + congiuntivo ma «di» +
infinito: «Il Met Office teme di sbagliare» (non *teme che sbagli*, che indicherebbe un'altra persona). 6) FORME: -are
→ -i (diventare: diventi, diventino); -ere/-ire → -a (prevedere: preveda; indebolire: indebolisca, indeboliscano).
Irregolari frequenti: essere → sia, siano; avere → abbia; potere → possa, possano; esistere (regolare) → esista; venire
→ venga; fare → faccia. Nota per chi traduce: il congiuntivo italiano non ha un equivalente diretto in inglese; «the
probability that 2027 will become…» → «la probabilità che il 2027 diventi…»: il futuro inglese diventa congiuntivo
presente. Verso l'italiano, evitate il futuro indicativo dopo «è probabile che» e «si teme che»: nella lingua scritta suona
trascurato.
• «Gli esperti stimano che il caldo possa contribuire a 451.000 morti in più» — verbo di stima: stimare che + congiuntivo (potere
→ possa)
• «Perché crescono i timori che l'Europa possa essere travolta dal gelo?» — nome di timore: i timori che + congiuntivo
• «…aumentando la probabilità che il 2027 diventi l'anno più caldo» — nome di probabilità: la probabilità che + congiuntivo
(diventare → diventi)
• «…la possibilità che El Niño raggiunga il picco e indebolisca il vortice polare» — due congiuntivi coordinati (raggiungere →
raggiunga; indebolire → indebolisca)
• «Sebbene esista una teleconnessione nota…» — congiunzione concessiva: sebbene + congiuntivo, anche se il fatto è vero
• «Il Met Office spiega che il vortice si forma sull'Atlantico» — CONTRASTO: verbo di comunicazione neutra → indicativo
Chiediti: la frase principale esprime certezza o una notizia data come vera (è certo, so, spiega, dimostra)? → indicativo. Esprime
stima, dubbio, timore, speranza, possibilità (stimo, temo, è probabile, il rischio che, la possibilità che)? → congiuntivo. Dopo sebbene
/ benché / prima che / affinché → sempre congiuntivo. Stesso soggetto → di + infinito.
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Esercizi
1. Completa le frasi in base al servizio!
Parole: forte · indiretti · vortice · freddo · fattori

1. Quest'anno El Niño potrebbe essere il più ______________ mai registrato.
2. In Europa gli effetti di El Niño sono di solito ______________ e meno intensi che ai tropici.
3. Gli esperti avvertono che El Niño potrebbe indebolire il ______________ polare.
4. Se il vortice si indebolisce, aumenta il rischio di un inverno ______________ nel nord dell'Europa.
5. Il tempo invernale dipende da molti ______________ diversi.

2. Vero (V), falso (F) o non detto (ND)?
1. Quest'anno El Niño potrebbe essere il più forte mai registrato. V   F   ND

2. In Europa El Niño ha effetti più forti che ai tropici. V   F   ND

3. Un vortice polare debole può portare più freddo nel nord dell'Europa. V   F   ND

4. Gli esperti sono sicuri che l'inverno sarà gelido in tutta Europa. V   F   ND

5. Il tempo invernale dipende da molti fattori diversi. V   F   ND

6. Nel 2026 in Italia è nevicato già a settembre. V   F   ND

3. Comprensione — rispondi brevemente, in italiano
1. Perché quest'anno si parla tanto di El Niño?

2. Come sono, di solito, gli effetti di El Niño in Europa?

3. Che cosa potrebbe succedere al vortice polare, e con quale conseguenza possibile?

4. Preferisci un inverno freddo e secco o mite e piovoso? Perché?

5. Secondo te, perché i giornali amano titoli come «inverno gelido» o «estate bollente»?

6. Nel tuo paese hai notato cambiamenti nel clima negli ultimi anni? Quali?

Conversazione — domande
1. Descrivi l'inverno tipico nella tua città: che tempo fa, che cosa fanno le persone?
2. Che cosa temi e che cosa speri per il prossimo inverno? Usa «temo che…» e «spero che…».
3. Secondo te, è utile fare previsioni per tutto l'inverno, anche se sono incerte? Perché?

Compiti
Le previsioni per il mio inverno (80–100 parole)
Scrivi un breve post per un blog: come sarà, secondo te, il prossimo inverno nel tuo paese? Che cosa temi, che cosa
speri, che cosa cambierai nella tua vita quotidiana?

Domande guida: Che tempo pensi che faccia a dicembre e a gennaio? Che cosa è probabile e che cosa invece non è
detto? Che cosa speri che succeda?

Usa almeno cinque parole della lezione (per esempio: mite, l'ondata di gelo, le previsioni, il timore, avvertire) e
almeno cinque congiuntivi: dopo un verbo (credo che, temo che, spero che), dopo un nome (il rischio che, la
possibilità che) e dopo sebbene. Aggiungi anche una frase con l'indicativo (so che…, è chiaro che…). Sottolinea i
congiuntivi!

Esercizi di grammatica
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1. Congiuntivo o indicativo?
Scegli la forma corretta tra le due proposte.
1. Gli esperti stimano che il caldo (può / possa) causare molte morti in più.
2. Il Met Office spiega che il vortice (si forma / si formi) sull'Atlantico.
3. Cresce la probabilità che il 2027 (diventa / diventi) l'anno più caldo.
4. Sappiamo che El Niño (cambia / cambi) il tempo in molte parti del mondo.
5. Sebbene il legame (è / sia) noto, l'esito non è garantito.
6. Non è detto che l'inverno (sarà / sia) gelido.
7. È chiaro che le temperature del mare (sono / siano) altissime.
8. Si teme che l'aria fredda (arriva / arrivi) fino al Regno Unito.

2. Dal nome alla frase
Trasforma il nome in una frase con «che» + congiuntivo presente, come nell'esempio. Esempio: il rischio di un inverno freddo → C'è
il rischio che l'inverno sia freddo.
1. la possibilità di un picco in inverno → C'è la possibilità che El Niño …
2. il timore di un'ondata di gelo → C'è il timore che …
3. la probabilità di nuovi record di caldo → È probabile che …
4. la speranza di un inverno mite → Speriamo che …
5. il dubbio sull'affidabilità delle previsioni → Dubito che le previsioni …
6. il rischio di inondazioni in Sud America → C'è il rischio che …

3. Che + congiuntivo o di + infinito?
Completa con «che» + congiuntivo oppure «di» + infinito. Attenzione al soggetto!
1. Il meteorologo teme (sbagliare) la previsione.
2. I giornali temono che i lettori (non leggere) gli articoli lunghi.
3. Spero (passare) il Natale in montagna.
4. Speriamo che la neve (arrivare) presto.
5. Gli scienziati pensano (avere) bisogno di più dati.
6. Gli scienziati pensano che i giornali (esagerare).
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Chiave delle soluzioni
1. Parole mancanti
1. forte — «il più forte a memoria d'uomo»
2. indiretti — non come ai tropici
3. vortice — i venti freddi intorno al Polo
4. freddo — «inverno gelido?» nel titolo
5. fattori — anche il cambiamento climatico

2. Vero / Falso / Non detto
1. Vero
2. Falso — Gli effetti sono indiretti e meno intensi.
3. Vero
4. Falso — Non è affatto garantito: dipende da molti fattori.
5. Vero
6. Non detto — Né il servizio né l'articolo parlano di neve in Italia.

3. Comprensione — risposte modello
1. Perché quest'anno il fenomeno potrebbe essere il più forte mai registrato.
2. Sono indiretti e meno intensi (meno gravi) che ai tropici.
3. Potrebbe indebolirsi; in questo caso aumenta il rischio di un inverno freddo, soprattutto nel nord dell'Europa.
4. Preferisco un inverno freddo e secco: mi piace il sole sulla neve e posso fare lunghe passeggiate. Con la pioggia, invece, resto in
casa e mi annoio.
5. Credo che i titoli forti attirino i lettori: la paura fa cliccare. Però penso che sia un rischio, perché la gente poi non si fida più delle
previsioni vere.
6. Sì: le estati sono molto più calde e secche, e nevica molto meno di quando ero bambino. Ci sono anche più temporali violenti e, a
volte, inondazioni.

Conversazione — risposte modello
1. A Budapest l'inverno è freddo e spesso grigio. Nevica poco, ma a gennaio può fare meno dieci gradi. La gente va alle terme, beve
vin brulè ai mercatini di Natale e aspetta la primavera.
2. Temo che il riscaldamento costi molto e che le strade siano pericolose per il ghiaccio. Spero invece che nevichi almeno un po' a
Natale e che le giornate di sole siano tante.
3. Penso che sia utile, ma solo se si spiega bene che sono incerte. Alle città e agli agricoltori serve sapere in anticipo che cosa è
probabile. Il problema è quando i giornali presentano un'ipotesi come una certezza.

Esercizi di grammatica
1. Congiuntivo o indicativo?
1. possa (stimare che → congiuntivo)
2. si forma (spiegare: comunicazione neutra → indicativo)
3. diventi (la probabilità che → congiuntivo)
4. cambia (sapere: certezza → indicativo)
5. sia (sebbene → sempre congiuntivo)
6. sia (negazione di certezza → congiuntivo)
7. sono (è chiaro che: certezza → indicativo)
8. arrivi (si teme che → congiuntivo)
2. Dal nome alla frase
1. … raggiunga il picco in inverno.
2. … arrivi un'ondata di gelo.
3. … ci siano nuovi record di caldo (oppure: si registrino nuovi record).
4. … l'inverno sia mite.
5. … siano affidabili.
6. … ci siano inondazioni in Sud America.
3. Che + congiuntivo o di + infinito?
1. di sbagliare (stesso soggetto)
2. non leggano (soggetti diversi)
3. di passare
4. arrivi
5. di avere
6. esagerino

I miei appunti
(Spazio per i tuoi appunti.)


