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Il braai piu grande del mondo: il Sudafrica tenta il
record

LIVELLO B1 DATA settembre 2026 DURATA 30-45 minuti FONTE video - articolo

Di cosa parla il video?

Il 24 settembre 2026 il Sudafrica ha radunato migliaia di persone allo stadio Loftus Versfeld di Pretoria per
riconquistare un record del Guinness: il maggior numero di persone che fanno un barbecue nello stesso momento.
L'evento si chiamava «The World's Biggest Braai» e si teneva in occasione dell'Heritage Day, la festa del patrimonio
nazionale, che in Sudafrica molti chiamano semplicemente «Braai Day». Erano attesi circa 3.000 partecipanti e
nell'area erano gia accese circa 500 postazioni di cottura. Sulle griglie c'erano soprattutto boerewors, la tradizionale
salsiccia sudafricana arrotolata, ma anche hamburger, bistecche e costolette d'agnello. Per essere conteggiato, ogni
partecipante dai 13 anni in su doveva restare alla postazione assegnata e grigliare in contemporanea per almeno
cinque minuti. Il record da battere era di 2.220 persone. La festa € durata tutto il giorno, con musica e bancarelle, e il
ricavato era destinato a sostenere la distribuzione di un milione di pasti.

Parole chiave

Il braai e la griglia

Italiano English Esempio dal video Registro | note
il braai the braai (South African Ll Sudafrica accende il braai piti grande del loan word from Afrikaans,
barbecue) mondo” kept in Italian news; Italian
equivalent: la grigliata, il
barbecue
grigliare to grill, to barbecue ,ogni partecipante doveva grigliare in neutral, from la griglia = the

contemporanea per almeno cinque minuti” grill; noun: la grigliata

~Circa 500 postazioni gia accese allestite in
tutta l'area”

neutral, any assigned
working position; here:
postazione di cottura

la postazione the station, the (cooking) spot

I partecipanti hanno cucinato boerewors, la
tradizionale salsiccia sudafricana arrotolata”

neutral, plural: le salsicce;
arrotolata = coiled, rolled
up

la salsiccia the sausage

Record e regole

Italiano English Esempio dal video Registro | note

~migliaia di persone si sono riunite per tentare slightly formal, noun: il
di riconquistare il titolo” tentativo; everyday
synonym: provare a

tentare (di) to attempt, to try (to)

il tentativo the attempt »gli organizzatori avevano contato 2.412 neutral, un tentativo riuscito
partecipanti durante un tentativo nel 2025” / fallito = a successful /
failed attempt
omologare to ratify, to make official (a ,il Guinness non ha omologato il risultato” formal, sport and technical

record, a result)

to count (in), to include in the
count

conteggiare

Il braai piu grande del mondo: il Sudafrica tenta il record

LPEr essere conteggiato, ogni partecipante

doveva restare alla postazione assegnata”

language; noun:
'omologazione

formal, administrative;
everyday synonym:
contare; noun: il conteggio

[any


https://www.youtube.com/watch?v=eyneKWu8BvI
https://it.euronews.com/video/2026/09/25/il-sudafrica-accende-il-braai-piu-grande-del-mondo-per-il-record-guinness
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Festa e patrimonio

Italiano English Esempio dal video Registro / note
radunare to gather, to bring together il Sudafrica ha radunato migliaia di persone  neutral, reflexive: radunarsi
(people) allo stadio Loftus Versfeld” = to gather (intransitive);

noun: il raduno

il patrimonio the heritage LI'evento ha celebrato I'Heritage Day, la neutral, il patrimonio
giornata del patrimonio” culturale / mondiale
dellUNESCO; also: assets,
wealth
la bancarella the (market) stall, the stand LI festival si & svolto con musica, bancarelle  neutral, typical of markets
di cibo e aree per le famiglie” and festivals; diminutive of
banco
il ricavato the proceeds, the takings Ll ricavato era destinato a sostenere la neutral, from ricavare = to
distribuzione di un milione di pasti” obtain; il ricavato della

vendita / della serata

Espressioni utili

Italiano English Esempio dal video Registro / note
in contemporanea at the same time, »il maggior numero di persone che fanno un neutral, journalistic;
simultaneously barbecue in contemporanea” synonyms:
contemporaneamente,

nello stesso momento

dai 13 anni in su aged 13 and over ,0gni partecipante dai 13 anni in su doveva neutral pattern: da ... in su/
restare alla postazione assegnata” in giu (dai 50 euro in su)
essere atteso (per) to be expected (for / by) ,una decisione era attesa per venerdi” formal passive of

attendere; erano attesi
3.000 partecipanti = 3,000
were expected

rafforzare i controlli to tighten the checks ,gli organizzatori hanno rafforzato i controlli neutral collocation, from
agli ingressi” forte; also: rafforzare la
sicurezza / i legami

Grammatica in breve

«Ha radunato» ma «erano attesi»: due modi di guardare il passato

In un racconto al passato l'italiano usa due tempi con funzioni diverse. Il PASSATO PROSSIMO racconta i fatti singoli
che fanno avanzare la storia: li vediamo come completi, dall'inizio alla fine (il Sudafrica ha radunato migliaia di
persone, i partecipanti hanno cucinato boerewors, il festival si & svolto dalle 9 alle 20). L'MPERFETTO non racconta:
descrive lo sfondo. Serve per la situazione, per quello che c'era o come stavano le cose (erano attesi 3.000
partecipanti, 500 postazioni erano gia accese, il record da battere era di 2.220 persone), per le regole e le abitudini
(ogni partecipante doveva restare alla postazione) e per le azioni in corso, spesso con stare + gerundio (i funzionari
stavano esaminando le riprese aeree). Attenzione: non € la durata reale a decidere, ma il punto di vista. «Il festival si &
svolto dalle 9 alle 20» dura undici ore, ma € un blocco chiuso: passato prossimo. Un terzo tempo completa il sistema: il
TRAPASSATO PROSSIMO (avevo + participio) racconta un fatto ancora piu indietro nel tempo, prima del momento
della storia: gli organizzatori avevano contato 2.412 partecipanti nel 2025, i concorrenti non erano rimasti alle loro
postazioni. Il trapassato usa l'ausiliare dell'imperfetto (avevo / ero) e segue le stesse regole di accordo del passato
prossimo.

« il Sudafrica ha radunato migliaia di persone — passato prossimo: il fatto centrale, completo, che fa avanzare il racconto

* erano attesi circa 3.000 partecipanti — imperfetto: la situazione di partenza, uno sfondo; I'attesa non € un fatto concluso

* ogni partecipante doveva restare alla postazione assegnata — imperfetto: una regola valida per tutta la giornata, non un
singolo evento

« i funzionari stavano esaminando le riprese aeree — imperfetto di stare + gerundio: azione in corso mentre succedeva altro

« il Guinness non ha omologato il risultato perché i concorrenti non erano rimasti alle loro postazioni — passato prossimo (il
fatto) + trapassato prossimo (la causa, avvenuta prima)

Regola pratica: chiediti «che cosa € successo?» — passato prossimo; «com'era, che cosa c'era, quale regola valeva?» -
imperfetto; «che cosa era gia successo prima?» - trapassato prossimo.

Il braai piu grande del mondo: il Sudafrica tenta il record
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Esercizi

1. Completa le frasi in base al servizio!

Parole: radunato - postazione - omologato - tentativo - ricavato

1. Il 24 settembre il Sudafrica ha migliaia di persone allo stadio Loftus Versfeld di Pretoria.
2. Ogni partecipante doveva restare alla assegnata e grigliare per almeno cinque minuti.
3. Nel 2025 il Guinness non ha il risultato sudafricano.

4. Gli organizzatori avevano contato 2.412 partecipanti durante un dell'anno scorso.

5.1 della giornata era destinato a sostenere la distribuzione di un milione di pasti.

2. Vero (V), falso (F) o non detto (ND)?

1. L'evento si & svolto in uno stadio di Pretoria. V F ND
2. Per essere conteggiati bastava accendere la griglia e andare via. V F ND
3. Il record da battere era stato stabilito in Giappone. V F ND
4. Nel 2025 il Sudafrica aveva gia ottenuto il record ufficiale. V F ND
5. L'Heritage Day si festeggia il 24 settembre. V F ND
6. Il servizio dice quante persone hanno partecipato in totale quest'anno. V F ND

3. Comprensione — rispondi brevemente, in italiano
1. Dove e in quale occasione si € svolto «The World's Biggest Braai», e quante persone erano attese?

2. Quali erano le regole per essere conteggiati nel record?
3. Qual era il record da battere, e che cosa si mangiava sulle griglie?
4. Perché, secondo te, un Paese sceglie proprio il cibo per celebrare il proprio patrimonio culturale?

5. Le regole del Guinness sono molto severe: cinque minuti alla propria postazione, controlli agli ingressi, riprese
aeree. Ti sembrano regole giuste o esagerate?

6. Il ricavato della giornata serviva a distribuire un milione di pasti. Che cosa ne pensi di unire una festa e un progetto
solidale?

Conversazione — domande

1. Racconta una festa popolare o una grigliata a cui hai partecipato: dov'era, che tempo faceva, chi c'era e che cosa &
successo?

2. In Sudafrica il braai € diventato un simbolo nazionale, tanto che la festa del patrimonio si chiama «Braai Day».
Quale piatto o quale abitudine sceglieresti come simbolo dell'Ungheria, e perché?

3. Vale la pena spendere tempo e denaro per un record del Guinness? Che cosa guadagna davvero una cittd o un
Paese da un'impresa cosi?

Compiti
Una festa che ricordo (80-100 parole)

Scrivi un breve testo al passato su una festa, una grigliata o una giornata speciale a cui hai partecipato.

Domande guida: Quando e dove era? Che tempo faceva? Chi c'era e che cosa si mangiava? Che cosa € successo?
Che cosa era gia successo prima (i preparativi)?

Usa almeno cinque parole della lezione (per esempio: radunare, grigliare, la postazione, la bancarella, il ricavato) e
fai attenzione alla scelta fra imperfetto (lo sfondo) e passato prossimo (i fatti). Prova a usare anche un trapassato
prossimo!
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Esercizi di grammatica

1. Imperfetto o passato prossimo? Scegli la forma giusta

Sottolinea (o cerchia) la forma corretta. Tutte le frasi vengono dal servizio.
. II 24 settembre il Sudafrica (radunava / ha radunato) migliaia di persone allo stadio di Pretoria.

1
2. Quando siamo arrivati, circa 500 postazioni (erano / sono state) gia accese.

3. Il record da battere (era / & stato) di 2.220 persone.

4. | partecipanti (cucinavano / hanno cucinato) boerewors, hamburger, bistecche e costolette d'agnello.
5. Ogni partecipante dai 13 anni in su (doveva / ha dovuto) restare alla postazione assegnata.

6. Il festival (si svolgeva / si & svolto) dalle 9 alle 20.

7. Mentre la gente grigliava, i funzionari del Guinness (esaminavano / hanno esaminato) le riprese aeree.
8. Alla fine il Guinness non (omologava / ha omologato) il risultato del 2025.

2. Sfondo o fatto? Riconosci la funzione

Per ogni verbo in corsivo scrivi S se descrive lo sfondo (imperfetto), F se racconta un fatto (passato prossimo), P se indica un fatto
precedente (trapassato prossimo).
1. Erano attesi circa 3.000 partecipanti. —

2. Il Sudafrica ha tentato di riconquistare il titolo. —

3. Gli organizzatori avevano contato 2.412 partecipanti nel 2025. -
4. L'evento ha celebrato anche I'Heritage Day. —

5. | concorrenti non erano rimasti alle loro postazioni. -

6. Una decisione era attesa per venerdi. -

7. Quest'anno gli organizzatori hanno rafforzato i controlli. -

8. Il ricavato era destinato a sostenere la distribuzione dei pasti. -

3. Completa il racconto
Metti il verbo fra parentesi all'imperfetto, al passato prossimo o al trapassato prossimo.

1. Quando io (arrivare) allo stadio, la musica (suonare) gia.

2. Gli organizzatori (rafforzare) i controlli, perché I'anno prima qualcuno (lasciare) la propria
postazione.

3. Mentre noi (grigliare), un funzionario (contare) i partecipanti.

4. La festa (durare) tutto il giorno: (esserci) musica, bancarelle e una beer garden.

5. Non (io / sapere) che il record (essere) di 2.220 persone.

6. Alle otto di sera tutti (tornare) a casa, ma il Guinness non (dare) ancora la sua risposta.
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Chiave delle soluzioni

1. Parole mancanti

1. radunato — il Sudafrica ha radunato migliaia di persone allo stadio Loftus Versfeld di Pretoria

2. postazione — ogni partecipante doveva restare alla postazione assegnata e grigliare in contemporanea

3. omologato — il Guinness non ha omologato il risultato perché i concorrenti non erano rimasti alle loro postazioni
4. tentativo — gli organizzatori avevano contato 2.412 partecipanti durante un tentativo nel 2025

5. ricavato — il ricavato era destinato a sostenere la distribuzione di un milione di pasti

2. Vero | Falso | Non detto

1. Vero

2. Falso — Bisognava restare alla postazione e grigliare per almeno cinque minuti.

3. Vero — A Ishigaki, nel novembre 2023: 2.220 persone.

4. Falso — Aveva contato piu partecipanti, ma il Guinness non ha omologato il risultato.

5. Vero

6. Non detto — Il numero finale non viene detto: la decisione del Guinness era ancora attesa.

3. Comprensione — risposte modello

1. Allo stadio Loftus Versfeld di Pretoria, in Sudafrica, il 24 settembre 2026, in occasione dell'Heritage Day. Erano attesi circa 3.000
partecipanti, e nell'area erano gia accese circa 500 postazioni di cottura.

2. Bisognava avere almeno 13 anni, restare alla postazione assegnata e grigliare in contemporanea con gli altri per almeno cinque
minuti consecutivi.

3. Il record da battere era di 2.220 persone. Sulle griglie c'erano soprattutto i boerewors, la tradizionale salsiccia sudafricana
arrotolata, ma anche hamburger, bistecche e costolette d'agnello.

4. Perché il cibo e una tradizione che tutti conoscono e che tutti possono praticare: non serve studiare, basta partecipare. In
Sudafrica il braai unisce comunita molto diverse intorno alla stessa griglia, e per questo I'Heritage Day € diventato informalmente il
«Braai Day». Una festa cosi € piu concreta e piu allegra di una cerimonia ufficiale.

5. Mi sembrano giuste. Un record ha senso solo se tutti seguono le stesse regole: nel 2025 i sudafricani avevano contato piu
partecipanti, ma il risultato non & stato omologato perché la gente non era rimasta alle postazioni. Senza controlli i numeri non
sarebbero confrontabili. Perd capisco chi dice che tanta burocrazia toglie un po' di allegria alla festa.

6. Mi sembra un'ottima idea. La festa porta le persone e i soldi, e il progetto da un senso in piu alla giornata: si mangia insieme e si
aiuta chi non ha da mangiare. E anche un modo intelligente di comunicare, perché il messaggio arriva senza fare la morale.
L'importante e che il denaro arrivi davvero dove & promesso.

Conversazione — risposte modello

1. Qualche anno fa sono andato a una festa del vino in un paese vicino a Budapest. Era settembre, faceva ancora caldo e c'erano
bancarelle lungo tutta la strada principale. Un gruppo suonava musica popolare e la gente ballava davanti al palco. Noi abbiamo
comprato una salsiccia alla griglia e un bicchiere di vino rosso, poi ci siamo seduti su una panchina a guardare la piazza. Verso sera
e arrivato un temporale e siamo tornati a casa bagnati, ma contenti.

2. Sceglierei il gulyas cucinato all'aperto, nel paiolo, sopra il fuoco. Non € solo un piatto: € un modo di stare insieme. Bisogna
aspettare due o tre ore, quindi la gente parla, beve un bicchiere di vino e i bambini giocano intorno. Come il braai sudafricano, non
ha bisogno di un ristorante né di soldi: basta un giardino o un prato. Per me & questo che lo rende un vero simbolo nazionale.

3. Secondo me dipende. Se il record €& solo un numero, dopo una settimana nessuno se ne ricorda. Ma in questo caso la giornata ha
radunato migliaia di persone e il ricavato serviva a distribuire un milione di pasti: allora il record diventa uno strumento, non lo scopo.
Un Paese guadagna soprattutto visibilita e un momento di orgoglio comune. lo pero preferirei che i soldi andassero prima ai progetti
sociali e poi al Guinness.

Esercizi di grammatica

. Imperfetto o passato prossimo? Scegli la forma giusta

. ha radunato — fatto singolo e completo, il cuore della notizia.

. erano — descrizione della situazione trovata sul posto (sfondo).

. era — stato di cose valido per tutta la giornata.

. hanno cucinato — il fatto che fa avanzare il racconto.

. doveva — regola valida per tutti, non un evento singolo.

. si @ svolto — blocco chiuso, con inizio e fine indicati.

. esaminavano — azione in corso, parallela a un‘altra (mentre...).

. ha omologato — fatto puntuale e concluso.

. Sfondo o fatto? Riconosci la funzione
.S—2.F—3.P—4F—5P—6.S—7.F—8.S

Nota: 1, 6 e 8 sono imperfetti passivi (essere all'imperfetto + participio): descrivono un'aspettativa o una destinazione, non un fatto
concluso.

3. Completa il racconto

1. sono arrivato/a — suonava

2. hanno rafforzato — aveva lasciato

3. grigliavamo — ha contato (oppure: contava, se si vede I'azione come parallela)
4. e durata — c'erano
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5. sapevo — era
6. sono tornati — aveva dato

I miei appunti

(Spazio per i tuoi appunti.)
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